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Lugar Comunidad de cuidado Hogar Francisco y Clara  

Fecha Noviembre 30 de 2024 Hora: 10:00 a.m. a 5:00 p.m 

Tema 
Consolidar información de las actividades ejecutadas en el mes por parte del 
área de trabajo social en línea de familia.  

Desarrollo 

 
Orden del día. 
Bienvenida 
Presentación  
Cierre de la actividad 
 
Introducción: En el proceso del Plan de Atención Integral – PAI se planteó en 
la línea de familia, participación, redes y convivencia, actividades encaminadas 
en el bienestar de la persona mayor y su red familia y/o social con el fin de 
indagar, mantener y fortalecer vínculos afectivos en pro del bienestar de la 
persona mayor institucionalizada. Es por ello que el área de trabajo social 
durante el mes de noviembre, ha ejecutado actividades visualizadas en el 
formato de ayuda de memoria (FOR-GD-040) el cual ha promovido el proceso 
de corresponsabilidad con las redes de apoyo a través de una metodología, en 
pro del bienestar de la comunidad de las personas mayores y sus redes 
familiares y sociales. 
 
Objetivo: Promover la identificación y corresponsabilidad de las redes de 
apoyo de la comunidad Hogar Francisco y Clara, por medio de estrategias de  
búsqueda,  socialización y formación desde el enfoque sistémico, fortaleciendo 
los lazos afectivos entre el sistema que propicien el bienestar  y la posibilidad 
de un reintegro familiar de la persona mayor. 
 
Recursos: Computadores, equipo interdisciplinario 
 
Metodología: Para la ejecución de las actividades se tuvo en cuenta la 
indagación y estrategias de búsqueda, la socialización y la formación desde el 
enfoque sistémico, fortaleciendo los lazos afectivos entre el sistema que 
propicien el bienestar  y la posibilidad de un reintegro familiar de la persona 
mayor”, donde el sistema familiar es vital importancia para la persona mayor 
en su estado emocional y convivencia al interior de la institución; siendo 
participativa y personalizada. Es por ello que se resalta en el mes a través de 
las actividades la interacción afectiva con algunas redes de apoyo familiar y 
social en espacios conversacionales, contactos telefónicos, salidas parciales al 
pueblo e interacción en medio familiar, siguiendo lineamientos estipulados 
según protocolo de visitas estipulados por la SDIS y diligenciamiento del 
formato de registro de ingreso de referentes familiares y sociales a unidad 
operativa.  
 
A continuación, se relacionan las actividades ejecutadas en el mes: 
 

1. INDAGANDO MI HISTORIA DE VIDA FAMILIAR: En esta actividad el 
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grupo de profesionales de trabajo social durante el mes de noviembre, 
realizaron revisión de historias sociales, verificando información 
sociofamiliar de las personas mayores, verificando y confirmando la 
información de contacto, con el fin de mantener activo  el proceso de 
corresponsabilidad y lazos afectivos al interior del sistema; siendo 
registrada en seguimientos programados del trimestre para un total de 
106 revisiones; vinculando al proceso de corresponsabilidad aquellas 
redes familiares de las personas mayores que ingresan en el mes con 
el fin de mantener el vínculo afectivo con el sistema familiar. De igual 
manera en el proceso de investigar e indagar información de aquellas 
redes ausentes y vincular al proceso los ingresos obteniendo lo 
siguiente: a) La red social del ingreso de la persona mayor Guillermo 
Guzman.  

2. SANANDO EL CORAZON: Esta actividad se realizó durante el mes de 
noviembre en los procesos de hospitalizaciones con las redes de apoyo 
familiar y social, siendo importante para el proceso de hospitalización 
favoreciendo el proceso de recuperación y estado anímico de la 
persona mayor en pro del envejecimiento activo del mismo. A 
continuación, se relaciona el grupo de personas que estuvieron 
hospitalizadas con red: a) El sistema extenso de la persona mayor 
Mario Vergara; b) El subsistema fraternal de la persona mayor Flor 
Cucaita; c) El subsistema paterno filial de la persona mayor Antonio 
Ruiz; f) El subsistema fraternal de la persona mayor Jorge Leal; g) El 
subsistema materno filial de la persona mayor Gloria Villamil; h) El 
subsistema fraternal de la persona mayor Euclides Fajardo realizando 
contención por fallecimiento con la red familiar. 

3. LA MAGIA DE CONTAR CONTIGO: El día 10 de noviembre en el 

horario de 9:00 a.m. se ejecutó la reunión mensual, siendo liderada por 

el área de trabajo social con el tema “El mejor remedio para la salud es 

el amor”; el cual se realizó a través de la invitación a los referentes 

sociales y/o familiares de las personas mayores institucionalizadas en 

la comunidad, con el grupo WhatsApp previamente creado por el área 

de Trabajo Social, enviando el link días anteriores a unirse a Google 

meet  y poder acceder a la reunión y socialización, explicando el 

objetivo de la reunión, la actividad  a desarrollar y la metodología 

respectiva la información de la temática propuesta con términos 

sencillos, con el apoyo de presentación de diapositivas, iniciando con la 

explicación del término de persona mayor el cual se resalta la 

importancia de la interacción como ser humano y relaciones afectivas 

siendo vital para su familiar institucionalizado, respetando su historia de 

vida donde el remedio para relacionarse es el perdón. De igual manera 

se presentan dos videos de reflexión donde el primero es el 

fallecimiento del ser querido y no se dijo en su momento y la vida hay 

que vivirla hoy y el segundo video es que cada vez que visiten a su ser 
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querido al inicio, durante y final de la interacción se debe tener el 

contacto y abrazarlo siendo un remedio para su estado anímico. Se 

finaliza la actividad con un total de participantes de 30 redes. De igual 

manera se recuerda la viabilidad de reintegro de la persona mayor al 

sistema familiar, con reflexión de la importancia de tener al familiar en 

su medio familiar. Esta actividad se termina siendo las 9:48 a.m. 

4. LA UNION HACE LA FUERZA: Esta actividad se ejecutó el día 15 de 
noviembre siendo las 2:30 p.m. con una sesión a través del grupo 
wasap de las redes de apoyo, invitando y enviando a las redes de 
apoyo familiar y social, actividades ejecutadas por la comunidad de 
cuidado, con el fin de vincularlos desde la distancia a ser partícipes, de 
esta manera se favorece el proceso de corresponsabilidad, a través de 
la actividad “Celebrando mi vida”, terminada a las 3:30 p.m.    

5. Y SI ME DOY LA OPORTUNIDAD: El día 21 de noviembre siendo la 
1:43 p.m. se realiza intervención con la red de apoyo familiar siendo el 
subsistema paterno filial de la persona mayor Luis Alberto Barrera, con 
el objetivo de ampliar información acerca de un posible reintegro 
familiar, quien reafirma que existe dos subsistemas paterno filial (uno 
vive en Bogotá, y otro en USA) siendo el mayor de ellos quien vuelve al 
país en el mes de marzo con el fin de concretar y la viabilidad de la 
proyección del reintegro con su progenitor, Se da por terminado siendo 
las 2:40 p.m. 

Nota: El cierre de esta línea de familia se termina el 30 de noviembre a las 
5:00 p.m.   

De igual manera se relaciona archivos adjuntos siendo los siguientes: 
1. Registro fotográfico 
2. Formato Planilla de asistencia FOR-GD-023  
3. PDF Contacto telefónico 
4. PDF Ficha SIRBE 

Asistentes 

Nombre Cargo/Rol Dependencia 

Ver formato de asistencia 
adjunto 

  

Compromisos  
Actividad Responsable Fecha límite 

   

Próxima reunión Diciembre 2024 

Elaboró  Jenny Farías Gómez – trabajadora social 

 



 
 

INSTITUTO DE HERMANAS FRANCISCANAS DE SANTA CLARA 
COMUNIDAD DE CUIDADO HOGAR FRANCISCO Y CLARA 

CONVENIO 8142-2024 
EVIDENCIA FOTOGRAFICA LINEA DE FAMILIA 

MES DE NOVIEMBRE 2024 
 

ACTIVIDAD 01: INDAGANDO MI HISTORIA DE VIDA FAMILIAR 
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ACTIVIDAD 03: LA MAGIA DE CONTAR CONTIGO 
 

   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
ACTIVIDAD 04: LA UNION HACE LA FUERZA: CELEBRANDO MI VIDA  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

ACTIVIDAD 05: Y SI ME DOY LA OPORTUNIDAD 

        




